
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 5年 11月 5日 ひらかた コスモス観賞ウォーク 

参加者 30名 距離 12Kｍ 難易度○○○ 

 

 

11 月だというのに、気温 27℃。夏日で汗を拭きながら、いっぱい歩きました。ず～と坂道なんで

すよね。黙々とコスモス畑目指して歩きました。紅葉が一気に始まっていて景色は最高！ 

JR長尾駅 学研都市線 

点呼・体操・スタート 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ず～と坂道 黙々と 見学する所もなく、山沿いの一本道をひたすら歩いては、ち

ょこっと休憩し、初めてたどり着いたのが、三之宮神社。 

三之宮神社 「雨乞い」の神社として有名。 

仁徳天皇 29年春に額田大中彦皇子により創建。 

穂谷・津田・芝（尊延寺）・杉・藤坂の五ケ村の鎮守。 

河内国交野郡が大坂城の鬼門にあたる北東の方角に位置す

ることから、「片埜神社」を交野群の一宮、船橋本町の「二ノ宮

神社」を二宮、そして当社が三宮。 

穂谷コスモスの里 

コスモス・ひまわり・さつまいも・柿が鈴なりに。満開のコスモス綺麗でした。さつまいも詰め放題で頑

張った人も。他のお客様もいっぱいで 100円 10本のコスモスを手に。それぞれ楽しみました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

皆が気になった、土の山は

残土の山なのか、建設汚泥

を固化処理した再生土なの

か、高さ 60mの山 …… 

ショック！ 

 

ほのぼの昼食タイム 



 

 
帰り道の風景 

乗馬場の入口紅葉のトンネル 尊延寺公民館前で小休憩 

2016年大阪国際大学枚方キャンバス閉鎖 

王任公園 
わに こうえん 藤坂駅 

ゴール 

やっぱり 11月 5日のニュースはこれでしょ。 

歩こう会メンバーも 12ｋｍ歩ききりました。 

 

第二京阪道路 


