
 

 

 

 

 

参加者 30名 距離 10ｋｍ 難易度○○ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 5 年 3 月 5 日      高石歴史探訪 
 

3 月に入り待ちどうしい春はそこまで来ているのに、中々暖かくなりません。今日は、南海組は羽衣

駅からスタートで、JR 組は鳳駅からのスタートになりました。自然は凄いですね。確実に春になり、

色々な花が咲いていました。公園では子供たちが大勢、走り回っていました。だんだん日差しも暖

かくなり、ジャンバーを脱いで、足取りも軽くなって来ました。 

羽衣駅 南海組 20名スタート 

羽衣駅は高架になり、素晴らしい駅に変わってました。

JR との乗換えも便利になったそうです。（2021年 5月） 

鳳公園 

合流して、点呼・体操 

等乃伎神社 
とのぎ 

鳳公園 

専稱寺 

⛩ 羽衣濵神社 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鴨公園 

神社の創建は 752年、中臣殿来連竹田売がこの地に祖先にあたる天児屋根命をお祀

りしたのが始まり。現在は「よそには手に入りにくいお守り」が人気で 380種類の 

お守りが発売。一番人気の【すべてが上手くいくへのかっぱ】のお守りは完売済み 

でした。皆さん一生懸命探しましたが、ありませんでした。 

昼食タイム 

子供たちがたくさん遊んでいたり、サッカーの試合をし

たりと、賑やかな公園でした。 

変わった遊具で遊んでるのを見るのも楽しかった。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

綾井の清水 

 

あやい   しみず 

綾織りのように美しい水が湧くところから、綾井と呼ばれ

るようになったといい伝え。 

昭和 30年頃まで水が豊富に湧いていた。地下水の低下によ

り水量は、少なくなったが今の清水が湧き出ている。 

綾井城跡 専稱寺 
せんしょうじ 

お堀があるのが、城跡の証明かな。綾井城 

初めて聞きました。和泉国の国人・沼間仁

任入道清成の居城。一海さんは専稱寺の檀

家だそうです。 



 

 

 

高石神社 
当時は大阪湾に面する松林の中に境内があった。 

昔の高師浜の松が残っている。 

右図は「六十余州名所図会 和泉高師のはま」 

サトザクラ 

大鳥羽衣濵神社 大鳥大社の 4 つの式内社の一つ。御祭神である両道入姫皇女

は、日本書紀によると大和武尊の后であり、仲哀天皇を生んで

おられる。社殿裏には羽衣砂丘遺跡の碑もある。 

羽衣駅 ゴール・解散 

お天気も良くなり、春を感じる、素敵な例会になりました。高石は神社も良かったのですが、公園がと

ても綺麗に整備されていて、子供たちがいっぱい遊んでるのが印象的でした。皆さんお孫さんを見てい

るような感じで、楽しそうでした。 

場所ごとに一海さんの説明を聞き、泉州は歴史の古い場所なんだと再確認しました。 

羽衣濵神社では、偶然 28 期の山敷さんにお会いしました。健老生は色々な所から来られてるんですね。 


