
令和 4年10月 16日（日） 大和西大寺の 

                     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

陵墓をめぐる 

参加者 38名 距離 10ｋｍ 難易度○○ 

近鉄大和西大寺駅 点呼・体操・スタート 

秋篠寺 

776 年創建。光仁天皇・桓武天皇の勅願寺。奈良時代建立の最後の官寺。 

1135 年火災で焼失、現在の建物は鎌倉時代に再建。拝観料が必要だったので、手前で撮

影しました。秋篠宮殿下が非公開で来られたとか、こっそり聞きました。 

南口 ロータリーで体操 

体操後、駅を通って北口へ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

神功皇后陵 
じんぐう 

佐紀古墳群の北西地域にあり、４世紀末～5 世紀

初めの全長２７５ｍあり古墳群の中で最も大き

い古墳です。神功皇后は仲哀天皇の皇后です。 

成務天皇陵 

成務天皇陵（佐紀石塚山古墳）、東隣の祖母の日葉酢

媛命陵（佐紀陵山古墳）、南隣の孝謙天皇陵（佐紀高

塚古墳）とともに.「佐紀三陵」と呼ばれる。 

平城宮跡 昼食タイム 

710 年に元明天皇により藤原京より遷都され

た平城京の中心にあった宮跡。794 年長岡へ都

が移るまで、日本の政治・経済・文化の中心。

緑の円柱が気になりました。第一次大極殿の

東側に天皇の住まい「内裏」という建物があっ

て、内裏の柱跡をイヌヅケの木で植樹されい

るそうです。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平城天皇陵からヒシアゲ古墳 

ちょぴり紅葉 



 

 

 

ヒシアゲ古墳は仁徳天皇皇后の磐之媛命の「平城

坂上陵」。仁徳天皇の 4人の皇后のひとりでから、

いつもの一海さんの歴史講座が始まり、まるで観

てきたかのような話に爆笑してしまいました。い

つもより熱の入ったお話でした。 

航空自衛隊奈良基地 平城宮跡 

 

いわのひめのみこと 

F-２戦闘機が見えて村田（勝）さん質問してます 

再び平城宮跡へ帰ってきました。 

ここで体操して、大和西大寺駅へ向かいました。 

近鉄大和西大寺駅北口 雨のため順延になり天気が心配でしたが、

あまりの晴天と暑さに疲れました。 

7 月８日の事件で日本中いや、世界中に有名

になってしまった、西大寺駅。 

今でも献花に来られる方も・・・ 

初めて降りた西大寺駅ですが、こんなに古

墳が多いのにビックリでした。古墳が密集

していて、古墳を作った人たちは大変な作

業だったことでしょう。そして、平城宮跡の

広さもビックリですが、84 年間だけだった

のですね。金木犀の香りがいっぱいでした。 


