
令和 4年9月 11日（日） 垂水から明石大橋を訪ねて 

 
                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（舞子海上プロムナード） 

参加者 34名 距離 10ｋｍ 難易度○○ 

垂水駅 

海 神社 
わたつみ 

スタート 

点呼・体操 

底津綿津見・中津綿津見・上津綿津見の三神を祀って、海上守護、 

漁業繁栄、交通安全にご利益があります。 

阿波の森 

阪神淡路大震災の被災地に緑を取り戻す運動を展開している、 

「ひょうごグリーンネットワーク」の呼びかけで、徳島県内の 

市町村が苗木を提供して造られた森 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アジュール舞子 
明石海峡大橋は、東舞子町と淡路市岩屋とを結ぶ世界最大級の吊橋。 

全長 3911m中央支間 1991m。1988年 5月着工、1998年 4月 5日開通。

阪神淡路大震災で地穀変動によって地盤が 1ｍずれたことにより、橋

の全長が 1ｍ伸びてしまった。明石海峡大橋の高速料金は、ETC搭載車

は 910円、搭載なしは 2410円です。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

海上プロムナード 

明石海峡大橋の添架施設として同時施行さ

れ 1998 年 4 月 5 日開設された。海面から高

さ 47ｍ・陸地から約 150ｍ、明石海峡へ突出

した延長 317ｍの回遊式遊歩道。 

まるで、宇宙ステーションに来たような、ワ

クワクする空間でした。村田の勝ちゃんの計

らいで、全員 70歳以上に変身して 120円で 

入場できました。 

６５年前の辻（宏昌）さんと現在の辻さん 
足取り軽い前川さんと榊原さん 

福井さん写真上手く撮れましたか 



 

 
明石砲台跡 

幕末、大坂湾防衛計画の一環として、勝海舟設計のもと造られた台場。 

眺めは最高で、大砲のベンチでリラックスできました。 

舞子六社神社 大蔵海岸 明石駅 
ゴール 

２か月ぶりの例会、とっても楽しみにしていました。暑さは心配でしたが、素晴らしい、 

青空と風景で皆さん、しんどいのも半減した事と思います。最初から最後まで、明石海

峡大橋を見ながら、気持ちいいが勝ってました。45 期の新しい仲間も増えました。 

海上プロムナードはとっても良かったです。 


