
令和 4年7月 10日（日） 蜻蛉池公園から 
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参加者 28名 距離 ８ｋｍ 難易度 ○ 

JR下松駅 点呼・体操・スタート 

7月 3日が雨のため延期になり、今日決行です。 

駅前の公園で準備体操をしている時、セミの声で

号令も聞こえないくらいでした。 

今年初めてのセミの声、夏の始まりです。 

途中、ザリガニ取りをしている子供たちに会いました。 

ザリガニがいっぱいいるのもビックリでしたが、最近の 

子供たちがザリガニ取りをしているのが嬉しく思いました。 

 

久米田池 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

久米田寺 

行基が開削指導したため池のひとつである久米田池を維持管理するため、738 年 行基によって

創建された。1562年 3月久米田の戦いや、織田信長による高屋城の戦いの兵火等により焼失。 

江戸時代 1674年に復興され、1770年本堂の再建、1919年に本堂大修繕され、現在に至る。 

一海さんの歴史講座 

久米田池 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

蜻蛉池公園 昼食タイム  バラ・あじさいが咲いてて良かったね 



 

 

あじさい園から愛彩ランドへの驚異の道のり 

あじさい園からの急な階段でスタミナを奪われ、暑さとの 

戦いが始まった。まだ、木々が茂ってる所は良かったが、 

アスファルトの照り返しの強い坂道は、大変だった。 

愛彩ランドの看板が見えたときはホッとした。みんな、バ

ス停からお店に行く元気もなく、留まっているバスに乗り 

帰って行きました。 

2日前安倍元首相の銃撃事件、今日は参議院選挙と世の中は、

そのニュースばかりです。連日の猛暑に驚異を感じながら参加

しました。一週間遅れで、紫陽花の花は見れないと思いました

が何とか残っていて良かった。久しぶりの岸和田市内でした

が、余りの暑さに皆さんこたえてたみたいです。何度も列が伸

びてしまい、待ってもらいました。 

今回は、脇さんと西野さんの担当でした。ご苦労様でした。 

 

バラ園 

アジサイ園 

愛彩ランド 


